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”Det gode liv med handicap”

Velfeerd for mennesker med funktionsnedsasttelser
i fremtidens Kolding

"Sammen om et rummeligt Kolding for alle”. Det er vores vision for
Kolding - i morgen og i 2050. Vi ensker et samfund, som ser mennesket
og i feellesskab skaber rum for, at alle kan veere med. Et samfund, som
finder lgsninger gennem dialog med den enkelte og netveerket, sa alle
har lige muligheder for at leve deres udgave af det gode liv.

"Det gode liv med handicap" handler om at genteenke og udvikle fremti-
dens velfeerd med fokus pa forebyggelse, frihed, feellesskab, frivillighed
og (tveer)faglighed. Vi vil udfordre den made, vi arbejder med velfeerd i
dag, for at finde de gode lasninger for fremtiden. Et vigtigt fokus for os

er, hvordan vi inddrager de mennesker, som skal leve med lgsningerne.
Et andet fokuspunkt for os er at sikre, at vi finder lgsninger péa tveers af
eventuelle organisatoriske skel og med alle relevante samarbejdspartnere.

"Det gode liv med handicap" handler om fremtidens velfaerd for menne-
sker bosat i Kolding Kommune, som lever med en funktionsnedsaettelse
(fysisk, psykisk eller intellektuel) og deres netveerk. Vores forestilling om
fremtidens gode liv med handicap er beskrevet i en reekke scenarier

og anbefalinger i form af fiktive fortaellinger om en mulig fremtid eller
udvikling inden for et bestemt omrade.

Scenarierne udfoldes i folgende temaer: Medet med kommunen,

Livet i faser, Adgang og Tilgeengelighed, Boarneliv, Arbejds- og
Uddannelsesliv samt Familie og Netveerk.
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Forord

Hvordan er det at leve med et handicap, og
hvordan er det gode liv med handicap?

Politikerne fra udvalget Social Baeredygtighed
har brugt 2022 pé at blive klogere pa, hvordan
fremtiden kan se ud for mennesker med funk-
tionsnedseettelse i Kolding Kommune.

Det er vigtigt for os, at vi lytter til hverdagseks-
perterne, inden vi gar i gang med at kigge ind i
de fremtidige scenarier for omradet. Derfor har
vi logbende gennem hele aret inddraget menne-
sker, som er bergrt af funktionsnedsasttelser pa
den ene eller den anden made for at here dem:
Hvad lykkes vi med i dag? Hvor kunne vi blive
bedre? Og hvad skal vi maske gere mere af i
fremtiden?

Sammen med alle de relevante fagomrader har
vi kigget pa den nuveerende praksis og hentet
inspiration i de gode eksempler.

Vi har kigget pa alle livsfaser for at sikre det
tveergaende perspektiv og holde fokus pa
oplevelsen af sammenhaesng.

P& baggrund af alle disse input har vi prioriteret
en raekke vigtige temaer og formuleret visioner,

fremtidsscenarier og anbefalinger inden for
hvert tema.

| denne folder kan du blive klogere pa den
fremtid, som vi gnsker for mennesker med
funktionsnedseettelse i Kolding Kommune.

Vi ved, at gode ting tager tid. Derfor har vi det
lange lys pa, nar vi laver visioner og fremtids-
scenarier, der reekker frem mod 2030-2050.
God leeselyst!

Pa Social Baeredygtigheds vegne

Birgitte Munk Grunnet
Formand for
Social Beeredygtighed

December 2022

Hvad laver Social Baredygtighed?

Social Baeredygtigheds opgave i 2022-2026 er at lave
Scenarier for Fremtidens Velfeerd i Kolding Kommu-
ne fra vugge til grav. Udvalget har valgt at arbejde
med "Det gode liv med handicap" som det forste
delscenarie.

Social Baeredygtighed har indledt sit arbejde med at
saette en feelles politisk-strategisk retning for, hvordan
Kolding Kommune moeder mennesker med funktions-
nedsaettelse.

Centralt i dette menneskesyn ligger forstaelsen af, at
det egentlige handicap ikke knytter sig til det enkelte
menneske, men henviser til de bar-

rierer, som mennesker med funktionsnedsesttelse
oplever i forskellige livssituationer og ved deltagelse i
samfundslivet - fysiske sével som holdningsmaessige.
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Vision
FN's Handicapkonvention

Sammen om et rummeligt

Formalet med denne konvention er at fremme,

KO I d i n g fo r a I Ie beskytte og sikre muligheden for, at alle personer

med handicap fuldt ud kan nyde alle menneskerettig-
heder og grundleeggende frihedsrettigheder pa lige

Et Sameﬂd, Som Ser menneSket Og | fod med andre, samt at fremme respekten for deres
naturlige veerdighed.

feellesskab skaber rum for, at alle kan o

V% re med Personer med handicap omfatter personer, der har

en langvarig fysisk, psykisk, intellektuel eller sensorisk
funktionsnedseettelse, som i samspil med forskellige
barrierer kan hindre dem i fuldt og effektivt at deltage

Et samfund, som finder lasninger gennem samiundsiivet pa ige fod med andre.
dialog med den enkelte og netveerket, sa

alle har lige muligheder for at leve deres

udgave af det gode liv.
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Borgerens centrum

Et feelles udgangspunkt pa tveers af forvaltninger

| Kolding Kommune arbejder alle forvaltninger ud fra Borgerens
Centrum og 1-2-3-modellen.

1-2-3-modellen handler om, at vi starter med at finde ud af, hvilke
specifikke behov det enkelte menneske har. Dernaest bruger vi
vores viden om deres gnsker og behov til at skabe meningsfulde
l@sninger sammen. Vi ma ikke teenke i kasser og pakkelasninger.
Det tredje trin handler om at inddrage kollegaer og teenke pa tveers
af forvaltningerne i kommunen og helt ud i civilsamfundet for at finde
den bedste lgsning.

Det er vores feelles tilgang til opgavelesning, og det giver os et
feelles udgangspunkt, nar vi skal skabe sammenhaeng og l@sninger
pa tveers. Et udgangspunkt, hvor vi er nysgerrige og stiller spergs-
mal til borgeren, for vi begynder at teenke i faglige lasninger.

Vi tager altsa udgangspunkt i borgernes virkelighed og lader
systemet komme til borgerne — ikke omvendt. P& den made

sikrer vi os bade, at borgerne far et tilfredsstillende forlgb med
kommunen, og at vi far brugt vores faglighed pa den rigtige made.
At vi tiener borgernes bedste — og det feelles bedste.

3
GOR DET

MULIGT

2
SKAB MENING
SAMMEN MED
BORGEREN

BORGERLAND

FAGLAND
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Maodet med
kommunen

| Kolding Kommune er alle lige
meget veerd, men for at blive
behandlet lige, skal alle mades
forskelligt.

Derfor vil vi made det enkelte
menneske med udgangspunkt
| deres unikke livssituation og
ressourcer til at mestre den-
ne. | mgdet og dialogen tager
vi udgangspunkt i den enkel-
tes onsker for sit eget liv, 0g

vi samarbejder om at finde de
gode lasninger.
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B

e

MODET MED KOMMUNEN

Vi tager kommunens rolle og opgave i dag og i fremtiden op til
overvejelse.

| fremtiden kan og skal kommunen ikke vaere hele lgsningen
— civilsamfundet skal inddrages aktivt, og vi skal understotte
samskabelse. Kommunens sendrede rolle kommer til at kraeve

tilpasning og nytaenkning hos alle parter.

Kommunen vil fortsat ofte vaere indgang til hjeelp og stotte,
og derfor ma vi vaere endnu mere opmasrksomme pa at se
hinanden som samarbejdspartnere, der skal lykkes i feellesskab.

Nar kommunen har myndigheden til at bevillige hjeelp, opstar
der ofte en ubalance i magten mellem systemet og dem, der
har behov for en ydelse.

Derfor vil vi have fokus pé at indgé i et samarbejde med det
enkelte menneske og tilstraebe gennemsigtighed og &dbenhed.
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Der findes ingen forkerte dare

MODET MED KOMMUNEN Uanset hvordan et menneske med funktionsnedsast-

telse er kommet i kontakt med kommunen, skal det
altid opleves som, at man er géet ind ad den rigtige
dor.

Du bliver modt, o
uanset hvor du e
retter henvendelse Q

;

e hjeelper mennekser med funktionsnedsaettelse
Fremtidsforteelling

29

Min diagnose felger mig altid, men jeg
har efterhanden fundet mig selv i det.
Der er nogle ting, hvor jeg har brug for
ekstra hjeelp som f.eks. til at flytte eller
tage pa ferie. Men til daglig klarer jeg det
meste selv.

med at finde det rette sted hen og sikrer, at andre
fagpersoner tager over.

e jvores tilgang anser det som en naturlig del af
vores professionalisme at anlaegge en praktisk
tilgang og finde lgsninger i samarbejde med den
enkelte og pa tveers af fagomréader.

Jeg har dog et nummer, som jeg altid
kan ringe til, hvis jeg far brug for det. Det
er ikke altid den samme, som jeg taler
med, men det fungerer alligevel super
godt. Og kan de ikke lige svare pa mine
spergsmal, finder de altid ud af, hvem
der sa kan hjeelpe mig.
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MODET MED KOMMUNEN

Det er tydeligt for den
enkelte, hvad der er
aftalt, og hvad
naeste skridt er

Fremtidsforteelling

29

Farhen kunne jeg blive meget forvirret.
Der var sé& meget tekst. Det skreemte mig,

og jeg blev bange for at misforsta det eller
misse noget vigtigt. Nu har vi aftalt, at vi
tager et videokald, nar vi skal snakke om ~
noget. Det kan jeg meget nemmere over-
skue. Jeg kan stille spergsmal, og de kan
svare, indtil jeg forstar. Vi optager det ogsa,

sé jeg kan bruge det igen, hvis jeg kommer
i tvivl om noget, vi aftalte.

Den gode dialog

God kommunikation handler om at have fokus pa det,
der fylder for den enkelte, og at kommunikere
sé enkelt, relevant og tilgeengeligt som muligt.

Det er anbefalingen, at vi:

e anvender mange kommunikationsformer og
udnytter det fulde potentiale i @get digitalisering
0g visualisering.

e gor den skriftlige kommunikation bedre, sa
mennesker med funktionsnedsaettelse bedre kan
tilga og forsta informationer fra kommunen.

e parkerer vores faglighed og paragraffer og har
fokus pa at lytte til, hvad der bevler, og hvad den
enkelte selv har af forslag.

¢ har fokus pa at skabe en god relation seerligt
ved det forste made og ved skift mellem kontakt-
personer.

10
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MODET MED KOMMUNEN

Den enkelte foler sig altid
hjulpet videre - ogsa
ud af kommunen

Fremtidsforteelling

29

Jeg oplever, at kommunen ikke slipper mig,
for andre griber mig. Det geelder ogsa min
mand. Det hele kan godt veere lidt over-
veeldende for os begge to. Det har der
ogsa veeret opmaerksomhed omkring.

Han har faktisk allerede veeret med til et
mede med nogle andre og er kommet i en
kontaktgruppe med nogle, der ogsa har
veeret igennem noget lignende.

Bredt samarbejde skaber
flere muligheder

De bedste lgsninger og muligheder opstar ofte,
nar de skabes i feellesskab pa tveers af mange
forskellige aktorer.

Det er anbefalingen, at vi:

e gar forrest med at etablere samarbejdsrelationer
og partnerskaber med mange forskellige akterer
for bedst muligt at kunne guide mennesker med
funktionsnedsaettelse til det liv, de ansker.

¢ hjeelper med ogsa at se til siden og spotte
muligheder for eksempel i den enkeltes netveerk
0g understotte dette.

e baner vejen for styrket samarbejde pa tveers af
fagomrader i kommunen.

e ser civilsamfund og organisationer som med-
spillere og inviterer til samarbejde.

e pbygger bro ud i samfundet for mennesker med
funktionsnedsaettelser. For eksempel ved at afsoge
nye mader at indga samarbejde pa og skabe tvaer-
géende teams med frivillige, foreninger m.m.

1
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MODET MED KOMMUNEN

Kommunen bliver

oplevet som medspiller

Fremtidsforteelling

29

Jeg var topfrustreret, da jeg ringede til kom-
munen — baegeret var fuldt! Den made jeg
blev madt pa gjorde bare hele forskellen.
Jeg oplevede, at de godt kunne se, at jeg
jo ikke var vred pa dem — de kunne se bag
min vrede og kunne se min sarbarhed og
afmagt. Det endte med at blive en rigtig god
snak, der virkelig hjalp mig. Det sagde jeg
0gs4, da jeg et par dage senere blev ringet
op og spurgt ind til, om snakken havde
gjort en forskel for mig.

Feedback gor os klogere

Vi er nysgerrige pa, om vores made at samarbejde
pa forer til meningsfulde dialoger og lesninger.

Det er anbefalingen, at vi:
e maler den borgeroplevede vaerdi og veegter dette
lige s& hejt som @vrige succesparametre.

e gar forrest med den gode dialog og er trans-
parente. Bovl og klager er vi nysgerrige pa og
leerer derfor af dem.

¢ indferer systematisk feedback som en del af vores
fokus pa faglighed og kompetenceniveau.

12
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Livet | faser

Mennesker med funktions-
nedseaettelse er en del af det
almindelige hverdagsliv gennem
alle livets faser.

Derfor vil vi veere opmaerksomme
pa, at livet helt givet eendrer sig,
0g nye behov opstar.

Vi vil samarbejde med den
enkelte og dennes netvaerk om
den bedst mulige vej gennem

de store skift i tilvaerelsen.

13
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Mennesker med en funktionsnedsaettelse
oplever livets faser ligesom alle andre.

Vi vil sikre den rede trad mellem livsfaserne.
Det geelder igennem alle livets faser fra barn-
dommen i skolegarden, over ungdommens
fritidsaktiviteter, livet som voksen til et godt liv
som senior.

— - Vi ser familien og netvaerket som en del af
. leasningen og skaber rammerne for, at de
kan veere det. Men vi er der ogsa for dem,
der ikke har parerende.

Vi spaender et sikkerhedsnet ud, sé vi er der
i for dem, der ikke kan selv - gennem hele livet.

29

% Ll Jeg kunne godt teenke mig, at der
Lyl mere proaktivt kom én til os og fortalte
' — - os, hvad det er, vi har af muligheder.

[
i

MOR TIL BARN MED
FUNKTIONSNEDSATTELSE

14
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Livslang tilpasning

LIVET | FASER Alle mennesker kan udvikle sig i det store eller i

det sma gennem hele livet. Vi vil stotte op om, at
mennesker oplever veerdighed og ansvar for eget liv.

Den enkelte oplever stotte

e er der med den rette stotte gennem hele livet for

i Ove rg a n g e n m el Ie m I ivets mennesker med funktionsnedsaettelse, uanset om

funktionsnedsasttelsen er medfodt eller rammer

naturlige faser

e stotter mennesker med funktionsnedseettelse,
nar tilveerelsen aendrer sig - bade i forhold til at
mestre en ny situation, muligheder, lovgivning m.m.
Fremtidsforteelling
e har seerligt fokus pé det gode seniorliv for
, , mennesker med funktionsnedsaettelser.

Jeg flyttede hjemmefra for fem ar siden. Mine foreeldre
var nok lidt nervese for det, fordi jeg har et handicap,
og man skal ogsé kunne mange ting, ndr man bor selv.
| begyndelsen hjalp én fra kommunen mig med at leere
nogle praktiske ting, og min moster kommer ogsa forbi
engang imellem og hjeelper. Og sé hjaelper mine forasl-
dre ogsa med, at jeg har styr pa penge, leagebesog
og alt sédan noget.

Jeg er ikke hjemme hos mine foreeldre seerlig meget,
for jeg har travlt med at veere sammen med mine
venner og lave alt muligt forskelligt. Vi er bade ude
til koncert og bowle, og séa er vi ogsa en flok, der
har en madklub sammen.

)
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Nar lynet slar ned

LIVET I FASER Nar man selv, eller en man holder af, far en

funktionsnedseettelse, aendrer tilveerelsen
sig ofte drastisk. Der kan vaere brug for en
hjeelpende hand til at genfinde hab, ensker

N é r I ivet and rer Sig y og dremme for et liv pa nye vilkar.
er der fo kus pé Det er anbefalingen, at vi:

e ser vi hele familien og netvaerket og mader

h e I e fa m i I ie n \‘ dem med tillid og tryghed, sa det bliver lidt

lettere for dem, nar det er sveert.

, . e bliver bedre til at se og hjeelpe soskende
Fremtidsforteelling g hjeelp

til barn med funktionsnedsaettelser.
, , ¢ hjeelper mennesker med at genfinde hab, ensker
For nogle ar siden braekkede jeg ryggen efter et styrt pa moun- og dremme for deres liv, 0g hjeelper dem videre
tainbike, og nu sidder jeg i kerestol. Jeg har veeret pa et gen- til netveerk med andre i samme situation.
optraeningsophold, og da jeg kom hjem derfra, ville min kone \\L \
0g jeg gerne klare med os med mindst mulig hjeelp — vi havde ¢ har de rette kompetencer til at handtere sorg,
simpelthen faet nok af hospitaler og hvide kitler. ﬁ krise og skam hos mennesker med funktions-
nedsaettelse samt deres familie og netveerk.
Men det var selvfelgelig meget hardt for min kone, for hun skulle

bade passe mig og vores to bern. Sa det endte med, at vi talte
med kommunen om det. Og nu kommer der en og hjeelper mig
med den personlige pleje nogle gange om dagen. Sa nu har vi
igen mulighed for bare at veere mand og kone.

Vi er ogsa blevet en del af en forening med andre i samme situa- \_}

tion. Der madte jeg min mentor, som har gjort en keempe forskel, d

fordi han viste mig, at der er et liv pa den anden side. > ;O
Mine bern gar i en gruppe sammen med andre bern, der ogsa 0

har en foreeldre eller seskende med en funktionsnedsasttelse.
16
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LIVET | FASER

Vi saetter fallesskabet

1 spil
Fremtidsforteelling

29

Jeg er fedt med cerebral parese, sa derfor sidder jeg i kerestol.
Da jeg var yngre, brugte jeg meget tid pa computeren, mens de
andre i min klasse gik til fodbold og dans og sadan noget.

Men dengang var der ikke sa meget at veelge imellem for mig.

Jeg har egentligt et ret godt liv, men jeg kan ogsé begynde at
maerke alderen. Min fysioterapeut forslog, at jeg skulle prove at
ga til sport. Jeg undersegte det og blev overrasket, for jeg kan jo
naesten ga til de samme ting som alle de andre. Jeg valgte atletik,
for det har jeg altid elsket at se i fiernsynet.

Jeg har ikke fortrudt det ét sekund - det er virkelig en rar klub.
De har taget rigtig godt imod mig. Jeg er ogsa kommet med

i bestyrelsen i klubben, og der er jeg blevet ansvarlig for vores
hjemmeside, da jeg til daglig arbejder med IT. Det er fedt at
veere en del af noget bade personligt og fagligt.

Meningsfulde feellesskaber

Alle mennesker med funktionsnedsaettelser
skal have mulighed for at veere en del af et
feellesskab pa deres praemisser. Det krasver

rummelige feellesskaber, som vi kun kan skabe

i en steerk alliance med civilsamfundet.

Det er anbefalingen, at vi:

bygger bro til civilsamfundet og stotter mennesker
med funktionsnedseettelse i at krydse broen.

Nar der er brug for det, skal vi ogsa hjeelpe med
at skabe og styrke feellesskaberne.

har fokus pa omgangskreds, neermiljoet,
feellesskaber og det frivillige, s& mennesker
med funktionsnedsaettelser far adgang til
feellesskaber, hvor mennesker hjeelper
mennesker, og hvor mennesker er noget
for hinanden.

skaber alliancer med de frivillige kraefter
om feellesskaber for alle.

inddrager mennesker med funktionsnedsasttelse

i udarbejdelsen af en feellesskabsstrategi med
fokus pa rummelige feellesskaber.

17
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Adgang og
Tilgaengelighed

Der er lige adgang for alle i de
offentlige rum, fritids- og kultur-
livet samt vores sundhedstilbud.

Derfor vil vi lolbende forbedre den
fysiske adgang til det offentlige
rum og skabe rum for et fritids-,
idraets- og kulturliv med plads til
alle.

Vi tilpasser sundhedstilbuddene
til den enkeltes behov, sa de kan
bruges af alle.

Og lasningerne vil vi hele vejen
igennem finde i feellesskab

med dem, som oplever udfor-
dringerne.

18
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s

g |

o g

| vores bygninger, byrum, udearealer, naturomrader
og transporttilbud skal vi teenke tilgeengelighed ind.
Losningerne tager ikke afsaet i ét bestemt behov,
men er for alle. P& den méade kan alle vaere en del af
feellesskabet i byens rum.

| madet med sundhedsveesenet onsker vi lige adgang
for alle. For eksempel har personer med udviklings-
handicap eller sindslidelse flere sundhedsproblemer
og lever kortere tid, og samtidig har de sveerere ved
at eftersperge den hjeelp, som de har brug for.

De gode lgsninger skal derfor ske i teet samarbejde
med de mennesker, som oplever udfordringerne pa
egen krop og de mennesker, som er omkring dem.

Der findes bade interne og eksterne barrierer for men-
nesker med funktionsnedsaettelse eller seerlige behov,
nar det kommer til at deltage i fritidsaktiviteter og
kulturelle tilbud. Det er derfor vigtigt, at de forskellige
tilbud har en positiv og rummelig tilgang overfor men-
nesker med funktionsnedsaettelse.

29

Det er kun dem som mig, der rigtig kan forsta,
nar jeg ryger helt ned. Det at veere last og hvad
det betyder for en — det kan andre ikke.

KVINDE, MEDF@DT FYSISK
FUNKTIONSNEDSATTELSE

19
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Byrum og udearealer er @

tilgaengelige for alle

Fremtidsforteelling

29

Jeg bruger byen naesten hver dag. Tidligere var
der steder med hgje kanter eller trapper, som
karestolen ikke kunne komme op ad. Det gjorde
det sveert for mig at felges med mine venner
rundt i byen. Det er heldigvis bare blevet bedre
0g bedre, og i dag teenker jeg ikke over, om jeg
kommer til at mede forhindringer eller skal have
en rute B klar, for tingene plejer at veere i orden.

Sé nu er det ogsé blevet nemmere for mig at
veere spontan og tage af sted, nér jeg far lyst.

Byrum for alle

Der skal skabes mulighed for, at alle kan feerdes frit
i byrummet i deres hverdag samt til smé og store
oplevelser med musik og teater, friluftsliv og natur,
kunst og kultur samt sport.Adgangen til og brugen
af de offentlige rum skal veere ligeveerdig, men skal
ikke ne@dvendigvis veere ens for alle.

Det er anbefalingen, at vi:

¢ laver en langsigtet plan, sa tilgeengelighed
er teenkt ind som en naturlig del af lasninger
i byrummet med fokus pa, at alle kan fa
glaede af dem - ogsa mennesker med funk-
tionsnedsasttelse. Det geelder bade, nar
det kommer til permanente lgsninger, men
ogsé ved for eksempel events og vejarbejde,
der kraever midlertidige lasninger.

¢ skal radgive, vejlede og stille krav til os
selv og eksterne samarbejdspartnere om
tilgeengelighed og lesninger for alle.

e skal skrive tilgeengelighed ind som fast
punkt i nye lokalplansprocesser, séa
behovet vurderes fra plan til plan.
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Sundhedstilbuddene
er for alle og opleves

som en del af den
enkeltes hverdag

Fremtidsforteelling

29

Jeg har en kronisk sygdom som ger, at jeg skal
holde gje med en masse ting. Tidligere har jeg
ikke veeret sa god til at f& gjort noget ved det.

Jeg bruger meget energi pa at mede nye menne-
sker og ga ind nogle steder, som jeg ikke kender.

Det er blevet meget nemmere for mig nu, for jeg
far hjeelp fra dem, jeg kender godt. Det ger mig
tryg, og sé er det OK, at de inviterer nogle andre
med - det kan jeg meget bedre veere i.

4
7\
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Sundhedstilbud er for alle

Tilgeengelighed handler ogsé om at tale et sprog,
som alle forstar.

Det er anbefalingen, at vi:

o tilretteleegger vores sundhedstilbud sadan,
at de er fysisk tilgeengelige for mennesker med
funktionsnedsesttelse.

e tilpasser kommunikationen til forskellige
behov som for eksempel i let forstaelig tale
og tekst, billeder og tegninger samt mulighed
for oplaesning eller made péa skaerm.

Sundhed er en del af hverdagen
og nermiljoet

Sundhedsindsatsen er rykket teet pa,
fordi det giver mening at starte dér, hvor
den gode relation og tryghed allerede findes.

Det er anbefalingen, at vi:

e gennemfarer regelmaesssige sundhedstjek
ved en praktiserende leege pa bosteder
med det formal at forbedre sundheden for
mennesker med funktionsnedsaettelse.
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De unge oplever

at blive rakt ud til,

modt og set

Fremtidsforteelling

29

Pa det tidspunkt sad jeg meget alene der-
hjemme og kunne slet ikke overskue noget.
Der var s& mange ting at forholde sig til.
Efter et par snakke fik jeg sat ord pa det,
jeg dremmer om og breender for, 0g jeg
begyndte at tro pa det selv. Det hjalp virke-
lig meget, at nogle andre tog over og hjalp
med at rydde op i det hele. Det var ligesom
det der gjorde, at jeg fik energien tilbage.

Malrettede tidlige indsatser
for unge

Unge uanset historie og funktionsnedseettelse
skal have mulighed for at fa fodfaeste i eget liv
og opleve at lykkes.

Det er anbefalingen, at vi:

e jvores tiltag og indsatser har fokus pa at give de
unge en oplevelse af at bidrage og skabe veerdi
som en del af et feellesskab.

e sikrer, at de unge oplever tryghed, og at de har
nogen, de kan ga til, nar livet er sveert.

e pa tveers af fagomrader bliver klogere pa, hvad
der skaber mental mistrivsel, hvad der fremmer
mental trivsel, og hvilke indsatser vi skal ivaerk-
seette.

e er nysgerrige pa, hvordan vi understotter unge

med funktionsnedsaettelse i at tage vare pa deres
sundhed og trivsel.
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Alle kan vaere en del
af fritids-, idreets-

og kulturtilbud

Fremtidsforteelling

29

En gang om ugen kommer jeg i min lokale svem-
mehal. Jeg gér pa sadan et hold, hvor vi laver en
blanding af svemning og aerobic i vandet.

Jeg skulle lige overvinde mig selv ferste gang,
jeg skulle afsted. Jeg var lidt nerves for, at de
andre ville kigge pa mig, fordi jeg mangler

min ene arm, men det var der slet ikke
noget af.

T T — T\

Vi er en flok kvinder og meend i alle aldre, som
har det rigtig sjovt sammen — vi er pa meget
forskellige niveauer, men vores instrukter formar
at lave nogle ovelser og lege, hvor alle kan veere
med. Bagefter tager vi ofte en kop kaffe sammen
og far en sludder for en sladder.

(
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Lige adgang til deltagelse
og udvikling

Alle skal have lige mulighed for at deltage, lege,
leere og dygtiggere sig i fritiden.

Det er anbefalingen, at vi:

laver en langsigtet plan for lige adgang til oplevel-
ser i for eksempel koncertsale, sportsfaciliteter og
udendears koncerter i forhold til tilgeengelighed og
mulighed for falgeskab.

skaber netvaerk og motiverer til partnerskaber
mellem forvaltninger, fagligheder, foreninger og
ovrige kultur- og idreetsaktarer.

giver kultur- og idreetsakterer nem adgang til
rad og vejledning om skabelse af rummelige
feellesskaber og inddragelse af mennesker
med funktionsnedsaettelser.

har fokus pa tiloud til sarbare bern (12-18 ar)
eventuelt baseret pa konceptet fra "Mening &
Mestring”.

understetter samarbejder ud i samfundet og
erhvervslivet samt reekker ud og samarbejder
med andre kommuner.
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Borneliv

Born og deres familier mades med tillid
0og gennem relationer far barnet tillid til sit
netveerk og til sig selv.

Borns stemme er central, nar der treeffes
afgarende beslutninger om deres liv.

Derfor vil vi sikre, at barn med funktions-
nedsaettelse far indflydelse afhaengigt af
deres funktionsevne.

Dér hvor funktionsevnen er meget nedsat,
inddrager vi de voksne omkring barnet til
at bidrage med barnets perspektiv.

Derudover vil vi hjeelpe med at styrke
barnets evne til at handtere udfordrende
situationer, sa det kan deltage i skole,
fritidstiloud m.m.
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Det er ogsa i medet med andre bern i for eksempel
skolen og fritidstilbud, at barnet kan opleve sin funk-
tionsnedsaettelse som et handicap.

Derfor arbejder vores dagtilbud, skole og SFO med
fleksible og smidige lesninger, der imedekommer
det enkelte barn som en del af feellesskabet, og som
udvikler sig i takt med barnets udvikling og behov.

Barnets familie mader professionelle fagfolk, der er
kleedt pa til opgaven. Samtidig far familien mulighed
for et netveerk med andre i samme situation for
eksempel gennem foraeldrenetvaerk og seskende-
grupper.

| Kolding Kommune arbejder vi videre med at udvikle
og fastholde et tast samarbejde pa tveers af organi-
sationen, sé vi sammen udvikler os og tilpasser vores
samarbejde og tilbud.

29

Nar jeg sperger ham selv: "Hvorfor synes du,
det er fedt at ga i skole derovre?” Sa siger han:
"Fordi jeg laver det samme som de andre”

MOR TIL BARN, MEDF@DT FYSISK OG
MENTALFUNKTIONSNEDSATTELSE
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Born oplever at blive madt,
som de er - ikke som

deres diagnose

Fremtidsforteelling

29

Jeg skal pa efterskole til neaste ar, og jeg gleeder mig rigtig meget.
Det er noget, som jeg altid har gaet og dremt om, fordi min storebror
gik pa efterskole. Han fik rigtig mange venner dér. Men jeg har veeret
usikker p&, om det var noget for mig, og om jeg kan det med mine
udfordringer.

Vi har talt meget om det herhjemme og henne i skolen. Vi talte ogsa
med min vejleder, der spurgte en masse ind til, hvad jeg havde af
tanker omkring fremtiden. Det led til, at efterskole faktisk kunne
vaere en god ide. Vi fik en liste over efterskoler, som maske kunne
vaere interessante for mig. S& mine foreeldre og jeg var veeret rundt
at besoge et par steder, for vi fandt den, der foltes mest rigtig for
mig. Nu er jeg ret spaendt pa, hvordan det bliver at starte der.

Rettidig omhu

Born med funktionsnedseettelser skal mgdes

ligesom andre bern - som det menneske de er

og ikke som deres diagnose.

Det er anbefalingen, at vi:

meoder bern med den stotte, de har brug
for til at trives, laere og udvikle sig pa deres
preemisser og til at blive klar til ungdoms-
og voksenlivet.

er taet pa bern og familier, nar de har behov
for det og sammen med familie og netveerk
er opmaerksomme pa at saette ind i tide.

finder meningsfulde lesninger sammen
med bern, familie og netvaerk - ogséa nar
lovgivningen gor det sveert.

sammenseetter fleksible tilbud, der tager
udgangspunkt i barnets behov.

arbejder taet sammen pa tveers af faggraenser

og afdelinger og er feelles om opgaven.

sikrer et tveergdende kompetenceloft i
bade almene og specialiserede tiloud.
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Born og deres voksne

oplever sammenhaeng og

fokus pa relationer

Fremtidsforteelling

29

Vi begyndte for alvor at komme i kontakt med kommunen,
da vores datter var omkring 5 ar og pa papiret neermede sig
skolealderen. Indtil da havde jeg passet hende derhjemme.
Vi fik tildelt to sagsbehandlere, hvor den ene er vores pri-
maere sagsbehandler, og som vi har mest kontakt med.
Den anden afleser ved ferie, sygdom og sédan noget.

Det er jo klart, at de ikke kan veere eksperter i alt - men de

ved altid, hvor de kan finde hjeelpen. Nogle gange er det fra
en anden afdeling i kommunen. Det er ogsa dem, som har

serget for kontakten til en lokal gymnastikforening, der har

hold, som passer til vores datter. Hun elsker at komme der,
fordi hun kan lege med bern pa sin egen alder.

Sa det fungerer rigtig godt og ger os trygge - vi kan fa hjzelp
péa den ene eller anden made. Det kan ellers vaere sveert at
overskue selv.

(W
<

Kontinuitet og relationer

Kontinuitet i relationer og tilgang til bern med funk-
tionsnedsaettelse har stor betydning for, at bern
og familier oplever et godt samarbejde omkring
den nodvendige stotte.

Det er anbefalingen, at vi:

arbejder strategisk og langsigtet med rekruttering
og fastholdelse af dygtige professionelle, sa bern
og familier oplever kontinuitet i tilgangen og i de
faglige relationer.

arbejder relationelt for at give tryghed hos familien
og kendskab blandt samarbejdspartnere.

Det enkelte barn meder voksne der vil barnet, og

som bruger deres faglighed med udgangspunkt i

barnets behov.

forstar relation og feellesskaber bredt og stotter
barnet i at indga i relationer og feellesskaber pa
sine egne praemisser.

i vores tilgang og kultur understatter kontinuiteten,
sa vi har hand om stetten til barnet og familien,
nar der er behov.

har systematik, metoder og redskaber, der under-
stotter kontinuiteten - ogséa nar der sker skift i rela-
tioner som for eksempel ved sagsbehandlerskift.

opbygger og fastholder relationen til barn, familie og
samarbejdspartnere bade internt og eksternt.
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Born og deres voksne
oplever, at der tages hand

om hele familien

Fremtidsforteelling

29

Ved fodslen fandt vi ud af, at vores barn havde en
sveer fysisk funktionsnedseettelse. Det var en stor
omvaeltning for os som familie - det kom meget
uventet.

Vi havde i forvejen to bern, men da den yngste kom, \

slugte det neesten alt vores overskud. | perioder
har det ogsa slidt rigtig hardt pa vores parforhold.

Men der har vi heldigvis faet en masse stotte fra vores

netveerk og kommunen. Vores kontakt har veeret med
helt fra starten, og han er guld veerd. Det giver os et
overblik. Det er ogsa som om, at han har forstaet

vores folelser, for vi selv gjorde det. Han er virkelig god

og guider os i at inddrage vores netvaerk. De to store
er kommet med i en netveerksgruppe for andre born
og unge. Og nu kommer den yngste i aflastning nogle
gange, sa vi far kvalitetstid sammen med de store.

(-

3
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Tillid og hdnd om hele familien

Det har stor betydning for bern med funktionsnedsaet-
telse og deres voksne at opleve, at de bliver madt, set
og taget hand om. Det skaber tillid og understotter det
gode samarbejde, nar der skal findes meningsfulde og
fagligt funderede lasninger sammen.

Det er anbefalingen, at vi:

er kleedt pa til at hjaelpe familien med handtering af

deres reaktion pa at have et barn med funktionsned-
saettelse.Bearbejdelse af sorg og krise har betydning
for foreeldrenes ressourcer til at varetage hverdagen.

hjeelper familierne med at forklare situationen og
behovet for deres netveerk, venner og ovrige familie.
Formalet er at stotte familien i at fastholde deres
netvaerk og undga, at de bliver isoleret. Det kan
vaere sveert for andre at forsta, hvilkke rammer og
forudsaetninger et barns funktionsnedsaettelse
medferer for en familie.

introducerer foreeldre og sgskende til netveerk med
ligestillede, hvor de kan dele oplevelser, viden og
erfaringer - og opleve at blive forstaet af andre, der
er i samme situation.

er kompetente i det gode mede og i handtering af
sorg og krise.

arbejder netveerksorienteret ud fra barnets centrum.

bruger dag- og skoletilbud som feelles udgangs-
punkt for samarbejdet med og omkring barnet.
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Arbejds- og
Uddannelsesliv

Alle mennesker har seaerlige
kompetencer, som kan
bringes i spil. Der er brug for
alle.

Derfor tilbyder vi lgbende
relevante hjeelpemidler samt
uddannelse og kompetence-
udvikling Disse tilbud giver

vi for at stette mennesker med
funktionsnedsaettelser pa vejen
til et meningsfuldt arbejdsliv.

29



K

Kolding Kommune
Social Baeredygtighed

DET GODE LIV MED HANDICAP

Uddannelse og arbejde har stor betydning for et
menneskes identitet og livskvalitet.

Der er en national malsaetning om, at flere mennesker
med funktionsnedsaettelse skal i beskaeftigelse.

Her kan hjaelpemidler veere en del af lesningen.
Manglende viden omkring mennesker med funktions-
nedseettelser kan veere en forhindring i jobsagningen.
Det geelder bade fordomme, misforstaede hensyn og
stigmatisering, men ogsé manglende fokus pé det,
som den enkelte kan og gerne vil bidrage med.

Der er seerligt behov for et fokus pa at skabe rumme-
lighed, fleksibilitet og adgang til et uddannelses- og
arbejdsliv for mennesker med skjulte eller usynlige
funktionsnedsaettelser.

Der behov for at involvere alle dele af samfundet, hvis
vi skal kunne give alle mulighed for at bidrage og veere
en del af feellesskabet i et uddannelses- og arbejdsliv.

29

Det er den lige mulighed for at deltage i det
her samfund uden altid at kunne yde lige
preecis det samme, som andre kan.

UNG, MEDF@DT MENTAL
FUNKTIONSNEDSATTELSE
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”Kolding Connect”

For at lefte samfundet sammen og skabe rummelighed
i arbejdslivet er vi nadt til at agere anderledes i
fremtiden.

Arbejdsgivere kan oerer s st
henvende sig ét sted

om de har brug for arbejdskraft, hjeelp til en
sygemeldt medarbejder, eller hvis de er ved
at ansaette en medarbejder, der har brug for
hjeelpemidler.

Fremtidsforteelling

29

Far skulle jeg henvende mig til én medarbejder
pa kommunen for at fa hjeelpemidler til en
medarbejder med en funktionsnedsaettelse.

e sikrer et tveergdende kompetenceloft blandt
medarbejderne, s& de sammen med virksomheder
og den ledige med funktionsnedseettelse finder
meningsfulde og fleksible muligheder og lasninger.

¢ arbejder tast sammen og eger samspillet pa tveers
af forvaltninger og politiske udvalg.

Ringe til en anden medarbejder, hvis jeg skulle

rekruttere og have vejledning om opkvalificering.

Ringe til en tredje, nar jeg havde bevl med at fa

hentet skrald. Og ringe til en fierde for at komme

i gang med en byggetilladelse.

Nu skal jeg kun ga ét sted hen. Det gor det
noget lettere for os.
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Ledighed kan ramme alle

_ Samtaler og meder om uddannelse og arbejde tager

udgangspunkt i det enkelte menneske, dennes funk-
tionsnedsaettelse og ressourcer til at mestre dette.

Den ledige bliver

* hjeelper med at leegge en overskuelig plan for vejen

m gdt pé en ny méde frem til et job, som passer godt til den enkeltes

situation. Planen kan indeholde opkvalificering,

— og ko m m e r vi d e re stresshandtering, hjsslpemidler, inddragelse af

netveerk og stoette fra en mentor.

¢ har gje for hele mennesket og er nysgerrige pa det,
der udfordrer eller bovler. Vi har fokus pd sammen

Fremtidsfortaelling \\
, , \-ﬁ at finde den gode lgsning for den enkelte ved at

leegge fagligheden til side, indtil vi har en feelles
forstéelse og sa saette fagligheden i spil om de
gode lgsninger.

Det gik ok i skolen, for jeg var en stille og rolig pige, der ikke lavede
ballade. Jeg sagde ikke s& meget — kiggede mest ud af vinduet.
Men jeg kom aldrig rigtig i gang med en uddannelse, for jeg er
ikke sé god til at koncentrere mig. o er fleksible i tilretteleeggelsen af samtaler med fokus

pa hvornar der opstar behov, og at den enkelte kan
Jeg har haft rigtig mange jobs, og sé blev jeg syg med stress have brug for et malrettet tiloud med opfelgning og
0g en depression. Jeg var helt slidt ned og sov ikke aftenen sparring.
inden samtalen pa jobcentret, men min jobkonsulent har
veeret min redning. Hun spurgte helt stille, og vi sad bare

o0g snakkede, hvor jeg fortalte en masse.

koordinerer vores tilbud, s& mennesker med
r— funktionsnedsaettelser oplever, at vi forstar
deres behov og kan tage de rette hensyn i
Hun sendte mig til udredning, og jeg fandt ud af, at jeg har ADD. vores samarbejde.

Pludselig forstod jeg SA meget om, hvorfor jeg har felt mig forkert og

ikke er kommet videre. Jeg har det meget bedre, og vi taler om, at

jeg skal i gang med en uddannelse — men i mit tempo og med hjeelp.

Jeg er faktisk glad nu.
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Et uddannelsesliv for alle

telse, der skal i gang med en uddannelse, vil vi have
fokus p4, hvad de gerne vil, og ikke pa begrasnsninger
i deres funktionsnedsaettelse.

Uddannelsessﬂgende Det er anbefalingen, at vi:
bliver hjUIpet til en anden vej « Bygger videre p gode erfaringer (fx 3-&rig HF)

og breder konceptet ud.

h e n ti I d et g n s ked e m é I o faciliterer et strategisk samarbejde mellem alle

forvaltninger, politiske udvalg og uddannelses-
. ; institutioner om at skabe uddannelser, der rummer
Fremtidsforteelling unge med funktionsnedsaettelser og dermed

, , f/\ udligner de forskelle, der ellers kan opsta.

| 8.klasse skulle vi tale med UU- ‘ e udvikler mellemformer i uddannelserne for unge

vejlederen om, hvilkken uddannelse, med funktionsnedsaettelser for at lette overgangen
[‘.,

til et ungdoms- og uddannelsesliv, der passer til
den enkelte.

vi gerne ville tage.

~

Jeg har altid gerne ville veere pseda-
gog, men fordi jeg er meget ordblind,
troede jeg ikke, jeg kunne klare de
skriftlige fag.

Men vejlederen hjalp mig med et

seerligt forlab, hvor jeg fik leengere /ﬁ
tid til at leese og ga til eksamen. \’D
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Familie og Netvaerk

Familie og netveerk til mennesker
med en funktionsnedsaettelse
oplever at leve et liv i balance.

Derfor vil vi have fokus pa familie
0g det naere netveerk, som
mennesker med funktionsned-
saettelse har omkring sig og selv
onsker at inddrage.

Vi giver tydelig radgivning om de
forskellige muligheder og inddrager
de involverede parter, nar der
opstar behov for det.

Det indebaerer ogsa, at vi formidler
mulighederne for at mgde andre |

samme situation, som kan veere en
kilde til stotte og sparring. "
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Familie og netveerk til mennesker med funktions-
nedsaettelse kan opleve et liv i ubalance og fole sig
afskaret fra indflydelse.

Her vil kommunen sikre, at netveerket feler sig in-
kluderet og anerkendt i dialogen som en vigtig kilde
til viden. Der skal radgives om forskellige l@sninger
og tilbud, og familie og netveerk skal inddrages.

Kommunen skal sikre familien og netveerket en let
adgang til forskellige former for stotte og sparring
med andre mennesker i lignende situationer — bade
tilbud i kommunen og i civilsamfundet.

29

Vi har haft en radgiver, der pa et tidspunkt
sagde: "Maske han skulle i aflastning. For jeg
teenker, at | jo skal passe pa jeres lillebror.”

MOR, BARN MED MEDF@DT MENTAL
OG FYSISK FUNKTIONSNEDSATTELSE
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Dialog er vejen til sammenhaeng

Familien og netveerket oplever, at kommunen
skaber sammenhaengende forlgb for mennesker
med funktionsnedseettelse. Det betyder, at den
enkelte oplever en sammenhaengende hjeelp pa

Fa m i I ie r og n etva rk tveers af forvaltninger og ansvarsomréder.
Oplever Sammenh&ng Det er anbefalingen, at vi:

® inddrager familien og netveerket i en labende

i Sa m a rbej d et m ed dialog i forbindelse med aendringer og over-

gange. Familien og netveerket skal fole sig

k trygge, fordi de forst og fremmest bliver madt
O m m u nen som mennesker i en sveer livssituation.

Vi skaber rum for, at familien og netveerket kan

. . dele deres tanker og bekymringer.
Fremtidsforteelling g bekymring

29

Da vores son skulle videre fra bernehaven til skolen,
havde vi et taet samarbejde med vores faste sags-
behandler. Han har veeret med os siden, at vores
sen var to & gammel, s& han kender vores situation

gor det tydeligt for de involverede, hvad der ligger
bag kommunens handlinger og beslutninger, og
hvorfor de konkrete fagligheder og kompetencer
bringes i spil.

ser det som en del af vores opgave at tage hand
om kompleksiteten. Fagpersoner skal reekke ud
til kollegaer pa tvaers af faglige skel og sikre, at
mennesker med funktionsnedsaettelser oplever
en sammenhaengende indsats.

Og ressourcer.

For vi var lidt nervase, fordi vores son jo ikke er som
de fleste andre bern pa samme alder, men overgan-
gen gik sé& fint. Og det tror vi egentlig var tilfeeldet,
fordi vi bade fra bernehaven og skolen medte en

stor vilje til at sikre en god overgang. Vi medte med-
arbejdere fra alle dele af systemet, men det maerkede
vi slet ikke til, fordi vores sagsbehandler sergede for
at samle tradene og holde det store overblik for os.
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Familier og netvaerk
oplever kommunen

som medspiller

Fremtidsforteelling

29

Det var en keempe omveeltning, da vi fik en datter med
et handicap. Vi havde i forvejen en son uden handicap,
sé det er tydeligt, at deres liv og muligheder er meget
forskellige fra hinanden. Men vi oplever, at kommunen
og netvaerket omkring os hjeelper os, sa begge vores
bern far mulighed for at have en god tilvesrelse.

Det hjeslper ogsé os som foraeldre. Vi har for eksempel
oplevet et par gange, at vi fra start har veeret en del

af processen, nar vi har sagt hjaelpemidler og tilskud.
'Det betyder, at vi har forstaet mulighederne og veeret
med pa, hvad der er den rette lasning for os.

Involvering og stotte

Tilvaerelsen aendrer sig, nar man selv, eller én
man holder af, far en funktionsnedsasttelse.
For mange er det en krise og en stor sorg.

Det er anbefalingen, at vi:

e ser hele familien og meder dem med tillid og
tryghed, sa det bliver lidt lettere for dem, nar
det er sveert.

¢ hjeelper dem med at genfinde hab, ensker og
dremme for deres liv, og hjeelper dem videre til
netvaerk med andre i samme situation, sa livet
far en ny mening i en ny form.

e ser familien som en del af lesningen og skaber
rammerne for, at de kan veere det. Men vi er
der ogsa for dem, der ikke har parerende.

® DPliver bedre til at se og hjeelpe soskende til
bern med funktionsnedsaettelser.

¢ har de rette kompetencer til at handtere sorg,
krise og skam hos parerende og mennesker
med funktionsnedsaettelser.
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Familier og netvaerk

oplever at de ikke
star alene

Fremtidsforteelling

29

Jeg er en del af et netveerk for parerende til mennesker med
mental funktionsnedseettelse. Det er jeg, fordi min storesaoster
har et udviklingshandicap. Jeg har efterhdnden veeret en del
af netveerket en del ar, for det giver mig rigtig meget, at jeg
kan spejle mig i nogle ligesindede. Nar vi er sammen, behaver
jeg heller ikke forklare alt muligt hele tiden, for de kender ogsa
selv til det.

| starten havde jeg selv meget brug for stotte fra de andre i
netveerket, men nu har jeg ogséa overskud til at give tilbage.
Seerligt de nye i netveerket — hvad enten de er gamle eller
unge — har ofte brug for lidt ekstra til at begynde med, og
det er virkelig fedt at kunne dele ud af de erfaringer og
gode rad, som jeg har faet gennem min tid i netveerket.

V

Faellesskaber for paregrende
og netveerk

Familien og netveerket er en ressource og en naturlig
del af lgsningen. Samtidig har kommunen en seerlig

forpligtigelse over for dem, der ikke har nogen neere
pargrende.

Det er anbefalingen, at vi:

giver netveerket mulighed for at veere vigtige

medspillere gennem netveerk, udvalg og foreninger.

Her kan péarerende engagere sig pa en god og
baeredygtig made, som ogsa raskker ud til dem,
der ikke har nogen neere parerende.

inviterer til dialogmeder og nedseaetter parerende-
udvalg.

arbejder malrettet pa at kunne mede de pargrende
med den altafgerende vejledning og stotte, som de
hver iseer har brug for eksempelvis ved oget fokus

péa Kolding Kommunes Parerendemodel.
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Udvalget for Social Baeredygtighed

Birgitte Munk Grunnet Villy Sgvndal Soren Rasmussen Hamlaoui Bahloul Birgitte Kragh
Formand Neestformand Dansk Folkeparti Socialdemokratiet Venstre
Socialdemokratiet SF

Trille Nikolajsen Hans Holmer Freddy Christensen Poul Fremmelev John Arne Sorensen
Venstre SF Det Konservative Folkeparti  Socialdemokratiet Formand Handicapradet
Medlem 1.8. 31.12.2022
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Hvad laver
Social Beeredygtighed?

Social Beeredygtighed er et sakaldt §17, stk. 4-udvalg.

Det er et strategisk udvalg, som arbejder med overordnede
og frem for alt tvaergdende emner - bade i forhold til det
politiske og til Kolding Kommune som organisation.

Social Beeredygtigheds opgave i 2022-2026 er at lave
Scenarier for Fremtidens Velfeerd i Kolding Kommune
fra vugge til grav.

Social Beeredygtighed har valgt at arbejde med
"Det gode liv med handicap" som det forste tema.

Handicapomradet er oplagt som tema, fordi det er ken-
detegnet ved at ga pa tveers af alle livsfaser og berere
naermest alle kommunens fagomrader som for eksempel
beskaeftigelse, skoleomradet, kultur, sundhed, byudvikling,
fritid og idraet m.m.

Udvalget understottes af direktererne for de tre store
velfeerdsomrader.

Folgrmed pa kolding.dk/detgodelv
Kontakt'as pa detgodehv@ko\dﬂng.?k

Social Beeredygtigheds medlemmer
om inddragelse af borgerne i processen:

29

Vi har faet fine og personlige input fra borgerne, som
har veeret med til at preege udvalgets arbejde.

Bade borgerinterviews, borgermeder og hverdags-
eksperterne har givet mig mulighed for at tage stilling

til udvalgets arbejde pa en anden made.

Det var det bedste. Godt at blive klogere pa deres
udfordringer og opfordringer.
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Tilblivelsen og hvad

sker der sa nu?

Social Baeredygtigheds arbejde med "Det gode
liv med handicap” bestar af forskellige faser,
hvor borgerinddragelse har veeret vaegtet hoijt.

Udvalget indledte arbejdet med at indhente
indsigter og viden fra hverdagseksperter,
videnspersoner, fagfolk m.m. for at fa indblik
i udfordringerne og mulige lesninger.

Derneest er udvalget blevet praesenteret for sta-
tus pa retning og indsatser i Kolding Kommune.

| lobet af sommeren 2022 blev der gennemfort
21 borgerinterviews pa tveers af hele malgrup-
pen. Borgerne er blevet interviewet om, hvordan
de oplever livet med bade fysiske og mentale
funktionsnedseettelser i Kolding Kommune.
Indsigterne fra borgerinterviewene er efter-
folgende blevet kortlagt.

Formalet var at fa en pejling pa de borger-
oplevede problemer og muligheder, sa det blev
muligt at tegne et billede af det levede liv med
en funktionsnedseettelse i Kolding Kommune.

Borgerinddragelsen skete ogsé i form af to
borger- og dialogmeder i lobet af 2022.

Det forste mode blev afholdt den 23. august
med ca. 85 deltagere i form af berorte borgere,
parerende, fagfolk samt reprassentanter fra
handicaporganisationer og politikere (Byrad,
Handicaprad m.m.)

Formalet var at skabe dialog om hovedproblem-
stillinger pa omradet og teste de forelabige te-
maer, som udvalget havde identificeret midtvejs
i processen.

Pa baggrund af borgerindsigterne fra interviews
samt borger- og dialogmedet foretog udvalget
den endelige udveelgelse og prioritering af de
temaer, der skulle udarbejdes fremtidsscenarier
for. Borgerindsigterne har saledes indgéet i for-
valtningernes arbejdet med at formulere udkast
til fremtidsscenarier.

Social Baeredygtigheds med-
lemmer om udvalgets arbejde:

29

Vi far sat fokus pa omradet og sat pejlemaerker for 2030
og helt til 2050. Det har vi savnet og manglet i kommunen.

Det giver os en feelles vision pa omradet.
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Det andet borger- og dialogmede tog form af et
Handicappolitisk Topmade, som blev afholdt den
30. november med ca. 90 deltagere.

Formalet var at invitere samme deltagerkreds som
til medet i august til at kvalificere udvalgets arbejde
med visioner, fremtidsscenarier og anbefalinger for
"Det gode liv med handicap” i Kolding Kommune.

Resultatet af dette arbejde er "Scenarier for det gode liv
med handicap", som preesenteres i denne folder.

Det er hensigten, at "Scenarier for det gode liv med
handicap” skal fungere som fundamentet for og inspi-
rationen til en ny tvaergdende handicappolitik i Kolding
Kommune, som forventes at traede i kraft fra 2024.

Udvalget har brugt sidste halvar af 2022 p& at over-
seette de forskellige input til visioner, fremtidsscenarier
og anbefalinger for hvert af de valgte temaer.

Opstart delscenarie

"Det gode liv Opleeg fra Borger- og Opleeg fra Scenarier og o : | wal |
med handicap” eksperter dialogmede fagchefer anbefalinger ;
JAN.
24
Hverdags- Borger- Udvaelgelse Handicappolitisk Udarbejdelse Ny handicap-
eksperter interwievs af temaer topmede af ny handicap- po"t_'i trzeder
i kra

politik
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