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Ansggningsskema til DagRehabilitering DRK - indhold

Navn:

Hjemadresse:

CPR-nr.:

Arsag til at ansgge om DagRehabiliterende forlgb

Jeg har fglgende tre mal (op til tre) for mit ophold pa DagRehabilitering Kolding:

De angivne mal skal gerne vaere meget konkrete, som fx:

Jeg vil gerne kunne ga med min rollator

Jeg vil gerne kunne gé tur med min hund, nar jeg kommer hjem
Jeg vil gerne selv kunne ga pa toilettet

Jeg vil gerne selv kunne handle mine hverdagsindkgb

Jeg vil gerne selv kunne ga i bad og tage tgj pa om morgenen

Overfglsomhed/allergi
Er der nogle ting (mad, medicin eller andet), du ikke kan tale? Ja Nej

Hvilke:

Jeg har fglgende undersggelser planlagt i fremtiden (fx pa sygehus eller egen lzege):

Hos hvem? Hvornar Adresse
(dato og kl.)

Vi gor opmeerksom pa, at du og/eller dine paragrende selv skal sta for at arrangere transport og evt.
ledsagelse til unders@gelser i andre omrader.

Senior-, Sundheds- og Fritidsforvaltningen Anne Sophie Brodersen
Stab og sekretariat 79799170
Sygehusvej 6 28 9527 17

6000 Kolding abrod@kolding.dk



Et DagRehabiliterende forlgb indebeerer folgende:

Det er meget vigtigt, at du selv er indstillet pa at gare en indsats — det er i sidste ende din egen

indsats, der giver resultater for dig.

Der treenes sammen med dig i at kunne udfgre daglige aktiviteter hele tiden, nar du far hjzelp og
stotte fra personalet. For at stgtte din traening bedst mulig, vil du ogsa opleve, at personalet star
ved siden af, mens du ger tingene selv.

Udover dette skal du veere indstillet pa at treene pa egen hand hjemme med gvelser, som du er

instrueret i.

For dig, der skal tiimeldes Hjernehold: Du betaler for forplejningen, hvis du veelger at kgbe frokost
pa DagRehabilitering. Prisen kan ses pa hjemmesiden

Jeg ansgger om DagRehabiliterende forlgb, og jeg kender og tilslutter mig vilkarene for opholdet

Underskrift ansager

Aflevering af ansagningsskema
Hvis du er fritaget for brug af MitlD og elektronisk post, kan ans@gningsskemaet printes fra hjemmesiden
og udfyldes.

Derpa skal det sendes som post eller afleveres hos:
Seniorradgivningen

Alegérden 2-4
6000 Kolding
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